
 

 

 

Evangeliumszentrum, Ingolstädter Str. 43, 80807 München 

«Eltern»  

«Straße» 

«PLZ_Ort»  

München, den 17.11.2024 

Hallo ihr Lieben,  

Immer wieder haben wir erlebt wie leicht es ist, als Teenager im Laufe der Pubertät Jesus aus 

den Augen zu verlieren. Viele Dinge ändern sich in dieser Lebensphase - auch der 

persönliche Glaube und die eigene Ausdrucksform muss ganz neu gefunden werden und sich 

auch einer neuen Realität gegenüber erproben. Oft handelt es sich in erster Linie jedoch 

nicht um rationale oder emotionale Entscheidungen gegen einen Glauben an Jesus, vielmehr 

gerät wichtig gewordenes in den Hintergrund und veraltet, weil es die neue Entwicklung 

nicht mitbekommt. Aus diesem Grund möchten wir auch in diesem Jahr wieder die 

angehenden Teenager besonders unterstützen und mit Euch Eltern verstärkt an einem 

Strang ziehen.  

 

Teenager StartUp – für 12-14 jährige:   

Was erwartet Dich in deiner Teenagerzeit? Was ist Gottes Berufung für Dich und 

diese Zeit? Wo sind Schätze und wo Fallen?  

Zeitraum: 6 Treffen zwischen Mitte Jan - Mitte Feb 

 

Der Kurs findet jeweils Sonntagnachmittag statt (12:30 - 15:00 Uhr) und beinhaltet ein 

warmes Mittagessen. Um die Kosten für den Kurs gering zu halten und den Mitarbeitern 

möglichst viel Zeit mit den Teenagern einzuräumen, würden wir Euch Eltern bitten, die 

Verpflegung für die Gruppe zu übernehmen (Einkaufskosten werden gegen Beleg erstattet). 

Es wäre super hilfreich, wenn ihr euch die jeweiligen Sonntage aufteilt. Doodle-Link 

Uns ist natürlich bewusst, dass dies wieder ein zusätzlicher Termin/Belastung wäre. Dennoch 

sind wir überzeugt, dass diese Treffen wirklich einen entscheidenden Unterschied im Leben 

Eures Kindes machen können. Die Nachmittage werden mit viel Austausch, Aktivem und 

auch Kreativem gefüllt sein, so dass sicher keine Langeweile aufkommt. Der Input soll 

Preteens vorbereiten und wichtige Hilfestellungen mit an die Hand geben. Falls ihr Euch für 

dieses Angebot entscheidet, wäre es wichtig, dass es in Eurer Terminplanung eine echte 

Priorität genießt. Die Einheiten sind zwar aufbauend konzipiert aber auch jede einzelne ist 

sehr wichtig.  

https://doodle.com/meeting/participate/id/e7Ojj2we


Anbei nun noch die Themenauflistung für den Kurs: 

Teenager StartUp (12.01., 19.01, 26.01, 02.02, 09.02, 16.02.) 

Themen: 

1. Teenagerzeit – Was ist Gottes Berufung und sein Plan für die nächste 

Zeit? Was macht Gott mit Teens? Was macht die Welt mit Teens? was 

verändert sich? Gibt es ein Geheimrezept für diese Zeit? 

2. Musik und Medien / PC 

3. Beziehungen & Freunde 

4. Sexualität & sexualisierte Lebenswelt 

5. Eltern 

6. Aktiver Lebensstil und wie gehe ich mit Krisen um? 

 

Ziel:  

Preteens für ihre Teenagerzeit vorbereiten auf Berufung & Fallen 

 in dieser Zeit aufmerksam machen. 

Unterziele:  

- Mut und Sinn zur Eigenverantwortung / Wachsen in persönlicher Reife 

- Gott ist ein Gott der GUTES für uns will nicht primär ein Gott der verbietet 

- Sinn und Wert von Geboten schätzen lernen; Vertrauen in Gott finden 

- Gott neu für und in der Teenagerzeit suchen und finden! 

- aus Isolation in ein Miteinander rufen 

- Erleichterung der Integration in die EVZ Jugend 

 

 

Die Anmeldung zum Teenager Start-up Kurs findet Ihr online unter  

event.evangeliumszentrum.de   

Die Kosten für den Kurs belaufen sich auf 15 Euro (diese bitte unter Angabe des 

Teilnehmernamens aufs EVZ Konto überweisen). 

 

Alles Liebe,  

Tobias 

tobias.meier@evangeliumszentrum.de 


